
Freude beim Sport
mit den Dicken Freunden

Dicke Freunde Hamburg e.

Antrag auf Sportmitgliedschaft

Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zu dem Verein Dicke-Freunde-Hamburg e.V.

Persönliche Angaben
(Bitte in Druckbuchstaben und leserlich ausfüllen)

Name, Vorname:   

Straße, Nr.:           

PLZ-Wohnort:      Geburtsdatum:

Festnetz/ Mobil:    

Email:                   

Beitritt zum           

Die Kündigung kann jeweils zum Ende eines Quartals mit einem Monat Kündigungsfrist erfolgen. Eine 
schriftliche Mitteilung mit Unterschrift an den Vorstand, per Post oder Mail, reicht aus.

Es wird eine einmalige Aufnahmegebühr von €10,00 erhoben
(wird mit dem 1.Beitrag fällig bzw. Eingezogen).

Ich habe die Satzung gelesen und erkenne sie an, ist Online einzusehen.

________________________________________________________________________
Ort, Datum                                            Unterschrift Vor-und Zuname des Neumitglieds
                                                              bzw. Gesetzlichen Vertreters

                                                                
Nur für interne Zwecke:
angenommen____________________

                                                                                                                                                   

Dicke-Freunde-Hamburg e.V.
Vereinssitz:Postfach 530431 |  22534 Hamburg

Postanschrift:c/o Arlette Plaßmann, Borgfelde 12b, 22869 Schenefeld 
Amtsgericht Hamburg Vereinsregister 21568

                                                               IBAN: DE07200505501001230802 
BIC: HASPDEHHXXX 

Bankverbindung: Hamburger Sparkasse



Freude beim Sport
mit den Dicken Freunden

Dicke Freunde Hamburg e.

Sport                                           Mitgliedsnummer   _ _ _/5772-_ _ _ _ 
(Beiträge monatlich)
Name, Vorname:                 ______________________________________________

Sport (aktives Mitglied)

einmalige Aufnahmegebühr                                                                                € 10,00
wird mit dem 1. Beitrag fällig bzw. eingezogen

Aquafitness + andere Sportarten                    je € 27,50
 jede weitere Gruppe  € 2,50 Nachlass
        
                                                                             Gesamtbetrag                                 € 37,50

Es steht mir frei, den Mitgliedsbeitrag über Dauerauftrag oder Lastschriftverfahren zu zahlen.  
Bereits geleistete Mitgliedsbeiträge werden nicht erstattet.

Ort, Datum Unterschrift
Nur für interne Zwecke
Sportarten:                        
Aquafitnessgruppens

Mendelssohn-
str.

Paul-Sorge-
Str.

Seeadlerstieg Eberhofweg     Swatten  Weg    Farmsen Eidelstedt Rissen
Trocken-
gymnastik

 MO Reha□
17:00-18:00h

 MO Reha□
18:00-19:00h

 MO Reha□
18:15-19:15h

MO Reha
12:30-13:30    MO  □

16:30– 17:30h
   im Aufbau 

  MO Reha□
18:15-19:15h

 MO Reha□
19:00-20:00h

 MO Reha□
19:15-20:15h

 MO Reha□
13:30-14:30h

 DI □
17:45-18:45h

 DI   REHA□
19:30-20:30h

 DI Reha□
18:00-19:00h

 DI □
19:00-20:00h

 DI Reha□
19:00-20:00h

 DO Reha□
19:00-20:00h

 DO Reha□
18:45-19:45h

 MI Reha□
 17:45-18:45h

 MI □
18:00-19:00h

  SA Reha□
 16:00-17:00h

 DO Reha□
19:45-20:450h

 MI Reha□
19:00-20:00h

 MI  REHA□
20:00-21:00h

 MI □
19:00-20:00h

 SA Reha□
17:00-18:00h

Dicke-Freunde-Hamburg e.V.
Vereinssitz:Postfach 530431 |  22534 Hamburg

Postanschrift:c/o Arlette Plaßmann, Borgfelde 12b, 22869 Schenefeld 
Amtsgericht Hamburg Vereinsregister 21568

                                                               IBAN: DE07200505501001230802 
BIC: HASPDEHHXXX 

Bankverbindung: Hamburger Sparkasse



Freude beim Sport
mit den Dicken Freunden

Dicke Freunde Hamburg e.

                                                                                                                                                               
                                                     
                                                        

                             SEPA-Lastschriftverfahren
Gläubiger-ID DE98ZZZ00001199162

 des Fördervereins Dicke-Freunde-Hamburg e.V.
(Bitte in Druckbuchstaben und leserlich ausfüllen)

Name, Vorname: __________________________________________________________

Straße, Nr.: ______________________________________________________________ 

PLZ, Wohnort:____________________________________________________________  

Geburtsdatum:____________________________________________________________

Der fällige Mitgliedsbeitrag ist bis auf Widerruf von meinem Konto abzubuchen
Die Abbuchung erfolgt ab dem 10ten eines jeden Monats.

Kontoinhaber: ________________________________________________
(wenn abweichend vom Mitglied)

IBAN:_______________________________________________________

BIC:  ________________________________________________________

Geldinstitut: __________________________________________________ 

Ich verpfichte mich mit meiner Unterschrift, für ausreichende Deckung auf meinem Konto zu sorgen und 
mind. €8,00 Kosten (z.B. für Rücklastschriftgebühren), die infolge mangelnder Deckung entstehen, zu 
übernehmen,
 sowie bei Änderungen meines Namens, meiner Anschrift bzw. Der IBAN/Bankverbindung der Kassierer/in 
umgehend zu informieren. 

Die Kündigung des SEPA-Lastschriftverfahrens muss schriftlich erfolgen. 

___________________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift des (IBAN) Kontoinhabers

Dicke-Freunde-Hamburg e.V.
Vereinssitz:Postfach 530431 |  22534 Hamburg

Postanschrift:c/o Arlette Plaßmann, Borgfelde 12b, 22869 Schenefeld 
Amtsgericht Hamburg Vereinsregister 21568

                                                               IBAN: DE07200505501001230802 
BIC: HASPDEHHXXX 

Bankverbindung: Hamburger Sparkasse



        Freude beim Sport
    mit den Dicken Freunden

Dicke Freunde Hamburg e.V.

Haftungsausschlusserklärung

Hiermit erkläre ich, dass ich an den Trainingsprogrammen, Aquaft, Outdoor, 
Trockengymnastik und weiteren angebotenen Sportarten des Fördervereins 
Dicke Freunde Hamburg e.V. freiwillig, auf eigene Verantwortung und auf 
eigenes Risiko teilnehme. 

Falls sich meine körperlichen Voraussetzungen (internistische, orthopädische 
Beschwerden o. ä.) ändern , werde ich meine Trainerin unverzüglich davon in 
Kenntnis setzen.
Ich versichere uneingeschränkt Sport  treiben zu können. 
Bei plötzlichen Befndlichkeitsänderungen wie Übelkeit, Schwindel, Schmerz, 
Herzrasen oder ähnlichem, werde ich sofort die Trainerin unterrichten und 
gegebenenfalls das Training abbrechen. 
Mir ist bekannt, dass ich  die allgemeinen Risiken selbst zu tragen
und für die daraus entstehenden Sach- und Personenschäden grundsätzlich 
selbst aufzukommen habe. 
Ich kann die Trainerin der  Dicken Freunde Hamburg e.V. und/ oder den 
Vorstand des Vereins Dicke Freunde Hamburg e.V. nur dann haftbar machen, 
wenn diese ihre Instruktions-, Überwachungs- und sonstige spezifsche 
Vertragspfichten grob fahrlässig verletzt haben. Ein Anspruch auf 
Schmerzensgeld und auf Ersatz für Gesundheitsschäden gleich aus welchem 
Rechtsgrund ist ausgeschlossen. 
Sollten einzelne Bestimmungen der Erklärung unwirksam sein oder werden, so
wird hiervon die Gültigkeit der Erklärung im Übrigen nicht berührt. 

                             

_______________________              ______________      ______________________________
Name  in Blockschrift                Ort, Datum            Unterschrift
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        Freude beim Sport
    mit den Dicken Freunden

Dicke Freunde Hamburg e.V.

Sport - Infoblatt Nr. 8
Dieses Infoblatt Nr. 8  löst die Informationen und
Vereinbarungen aller bisherigen  Infoblätter  ab.

Allgemein
Ich verpflichte mich mit den überlassenen Einrichtungsgegenständen und Sportgeräten
sorgfältig umzugehen.
Der gekennzeichnete Umkleide-, sowie der gesamte Schwimmbecken- und Duschbereich darf nicht mit 
Straßenschuhen betreten werden. Diese sind im gekennzeichneten Bereich auszuziehen. 
Der Mitgliedsbeitrag wird monatlich erhoben. Ausnahme Beitritt zum 15.des Monats.

Aquafitness
Vor der Benutzung des Schwimmbeckens müssen alle TeilnehmerInnen duschen.
In den Trainingsräumen, der Schwimmhalle, in den Dusch- und Umkleideräumen darf weder gegessen noch
getrunken werden,  Ausnahme „Wasser“ zur Deckung der Flüssigkeit im Körper.
Wertsachen sollten mit in die Schwimmhalle genommen werden! 
Es besteht für Aquafitness  das ganze Jahr die Möglichkeit des Trainings. Bei Ferienausfall kann das 
Mitglied 1x pro Woche in einer anderen Gruppe, wenn Kapazität vorhanden, trainieren. 

Infos vom und an den Trainer
Ruhestörungen auf dem Schulgelände, sowie der Anwohner, sind zu vermeiden. Dies gilt insbesondere für 
die Benutzung von Musikanlagen.
Den Anweisungen des Trainers ist Folge zu leisten.
Bei einer schwerwiegenden Erkrankung muss das Mitglied den Trainer informieren, damit im Notfall  
Maßnahmen zur 1. Hilfe sofort eingeleitet werden können, siehe auch Formblatt „Haftungsausschluss“.

Trainingsausfall 
z.B. bei höhere Gewalt, Wartung der Sportstätten, Krankheit des Trainers ist eine Erstattung des Beitrages 
nicht möglich. . 
Nehme ich am Training nicht teil, wegen Krankheit, Reha, Urlaub usw. kann mir der Beitrag  ebenfalls nicht 
erstattet werden.

Aquafitness
z. Zt. bestehen 18 Aquafitgruppen mit jeweils 12-13 Teilnehmern.
Das Training beträgt 1 Stunde = 60 Min. (Ausnahme siehe Allgemeines). 

Kündigung
Die Kündigung kann jeweils zum Ende eines Quartals mit einem Monat Kündigungsfrist erfolgen. Die  
schriftliche Mitteilung(mit Unterschrift) an den Vorstand, per Post oder Email, reicht aus.

Name in Blockschrift                                Ort, Datum                            Unterschrift
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